
会社情報はホームページを！ ブログも随時更新中です！

http://tps-s.co.jp/ ぜひご覧ください♪

vol.178

編集後記

～社長コラム～

2025

し地点となりました。経営方針発表会にて掲げられた、会社、各課の目標に対してどのくらい進捗しているのか、また次

の四半期までの計画や予定を社内全体で共有することを目的に会議を開催しています。

11月末に新社屋へ移転してから、早いもので半年以上が経ちました。新しい環境にもだいぶ慣れ、7月末には社員の方に

よる大掃除が行われました。各持ち場では皆さんがグループに分かれて手際よく作業を進め、あっという間に社内がきれいに

なりました。少し機械を動かす体験をしてみましたが、コツが必要なのか、難しかったです。

普段デスクワークではなかなか見ることのできないプロの清掃の様子に感動するとともに、日頃からきれいに保つことの大

切さを改めて感じました。

※ ご紹介者には特典もあります ※

お友達・お知り合いをご紹介頂き、面接(採用)で 謝礼 5,000円

更に採用から3ヶ月勤務すると 謝礼 10,000円

清掃スタッフにも日常清掃と巡回清掃があり、ご希望の働き方・勤務

地・勤務時間を選択いただけます。また、ご家庭のご都合や学校行事、

急なお休みにも対応できる、安心して働ける環境も整えております。お

知り合いの方や子育てが一段落して時間がある方など、ご紹介・ご応募

いただけますと幸いです。

一緒に働いていただ

けるスタッフを募集

しています！！

◎日 程 ： 令和8年10月7日(水)

◎場 所 ： メゾンドリア・フィーユ

◎時 間 ： 14：00～ 17：00

弊社は期初に経営方針発表会を実施しておりま

す。社員はもちろんのこと、普段からTPSに関わり

の深い方をお招きして、34期の実績を振り返り、

35期の目標を全員で確認・共有を行い、各部

署・課毎に取り組みを発表する場となっておりま

す。

また、３４期はTPSらしさの実践～人を大切に、地

域をしあわせに～がテーマで、３３期で研修を通

して追求してきたTPSらしさを社員一同が実践し

てきた一年でもあり、発表する場でもあります。
※2025年10月撮

編集委員 齋藤 庄司 武者 岩渕

7月31日に、毎年恒例の暑気払いを開催しました。

コロナ禍による中断を経て再開してから今年で3回目。開催場所は、すっかり恒例となっ

た「イタリアンレストラン チロル」様。今では「暑気払いといえばチロル！」というイメージ

が定着してきたのではないでしょうか。今回もお店のご厚意により、3時間貸切で開催さ

せていただきました。毎年楽しみにしている美味しい料理が次々と並び、思わずお酒も

進み、会場は終始笑顔であふれていました。チロル様、今年もご協力をいただき、本当

にありがとうございました。
今回は社員・パートスタッフ合わせて46名が参加。初参加の方も多く、最初は席を決めてのスタートでしたが、

途中からは自由に席を移動しながら交流を深めるスタイルに。普段勤務場所が異なる社員・パートスタッフとも

気軽に会話ができ、、あちらこちらで笑顔と笑い声が広がる、貴重なコミュニケーションの場となりました。

今回の司会を務めたのは、総務課の渡辺靖子さん。教員免許を持っている靖子さんらしく、まるで学校の課外

授業が始まるかのようなテンポの良い進行で会場をリード。「はい、皆さん静かに！！！」という声が聞こえて

きそうな場面もありましたが（笑）、参加者を上手にまとめながら終始スムーズに進行してくださり、会場は大い

に盛り上がりました。さすが先生！と思わせる素晴らしい司会でした！！

乾杯の挨拶は、今年2月に入社し営業課へ配属となった高橋惇さん。営業で培っているトーク力を存分に発揮し、堂々とした挨拶で参加者の

心を掴んでいました。特に印象的だったのは、「熱中症を防ぐためには、無理をせず休憩を取る勇気を持ちましょう」という言葉。暑い中で日々

現場作業を行う清掃スタッフにとって、とても大切なメッセージであり、多くのパートスタッフの皆さんの心にも響いたのではないでしょうか。

美味しい料理を囲みながら親睦を深め、笑顔あふれるあっという間の3時間となりました。これからも体調管理を第一に、安全に業務へ取り組

んでいきましょう！そして来年も、皆さんと元気にこの暑気払いでお会いできることを楽しみにしています♪
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経営方針発表会開催決定！！

泉マルシェ2026に白神藤里ファンクラブ Leaf Net が出店します

活気あるマルシェの雰囲

気を味わって楽しんでお

りましたが、今年はなん

と「白神藤里ファンクラブ

Leaf Net」として初め

て出店する側となりまし

た。白神山地の天然アユ

やサフォーク羊肉を販売

し、私の地元である藤里

町を知ってもらいたいと

思いますので、ご来場の

予定がありましたらぜひ

こちらのブースにもお立

ち寄りください。

皆さんの笑顔を励みに頑

張ります。

ご来場お待ちしておりま

す。

２０２６年９月２６日（土）

に泉中央ペデストリアン

デッキで「泉マルシェ

2026」が開催されます。

泉マルシェは今年で１６

回目を迎える泉区を象

徴するイベントの一つで、

美味しい食べ物、アン

ティーク雑貨など今年は

約150のブースの出店

のほか、多数の企画が予

定されております。泉区

民の方の中には、毎年楽

しみに来場されている方

も多いのではないでしょ

うか？私もその一人で、

毎年出店されるブースの

新しい品々を眺めたり、

斎藤 正人
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弊社が消防設備点検を実施させて頂いている管理物件の防火管理者様より

「避難訓練」の実施を依頼されると、建物利用者様に任意でお集まり頂いて

①「消火訓練」

②「通報訓練」

③「避難訓練」を実施致します。

訓練の流れは指定した時間の1分前から館内の非常ベルを鳴動させて

訓練開始の合図と共に建物利用者様に集合場所まで移動して頂き

避難経路や集合までに要した時間を確認します。

続いて水を入れて圧力を充填した水消火器を使用して放射する「消火訓練」をお集まりの皆様へ体験して頂きます。

■消火器を使用した初期消火の基本

火災発生より数分以内で炎が天井に届いてない場合の消火作業

＜一般的な消火器のスペック＞

■使用期限（耐用年数）

製造より10年

■放射距離

3ｍ～6ｍ

■放射時間

約15秒

最後に消防への通報についてお話します。消防訓練の場合は館内の非常ベルは参加者の避難が完了した段階で

意図的に停止しますが、実際に火災が発生した場合は消防用設備の操作をしないと非常ベルは鳴動し続けます。

実は「非常ベルが鳴っているので消防車が来る。」と思ってらっしゃる方が多いですが、消防車は消防への通報をし

て初めて出動します。また、「もう誰か連絡しただろう。」と皆が思い込んでいて消防への通報が遅れるケース

も非常に多いので、避難訓練の際には初期消火の担当、消防への連絡の担当者、避難経路や避難場所の確認が

大切だと言うことをお伝えしております。また、建物の規模や用途によって設置されている消防設備は異なりますが、聞

いてみると殆どの方が使用方法が分からないと回答するのが屋内消火栓です。

屋内消火栓の設置基準は細かく決めら

れてますが、主に建物の使用用途、床、

面積、回数によって設置義務が

生じます。※他の消防設備免除される

場合があります

屋内消火栓は火災が発生した

際に人が操作して放水し、初期

消火や延焼を防止するための

消火設備です。

屋内消火栓は火災が発生した

際に人が操作して放水し、初期

消火や延焼を防止するための

消火設備です。

消火器では対応出来ない段階の火災に対しても多量の水を遠くまで放水出来るので、非常に有効な消火設備です。

設備の使い方はシンプルで、上のイラストにあるような「消火栓箱」を開けると、中につづら折りに畳まれたホースが

収納されています。使用時は下のイラストのように2名で操作します。1人はホースを伸ばして火元で放水準備をし、

もう1人が「消火栓箱」内のバルブを操作して放水と止水を担います。

操作は簡単ですが、実は非常ベルが鳴動していれば放水出来る訳ではないんです。

屋内消火栓を使用するために「消火ポンプ」を起動させる必要があります。

実は屋内消火栓の起動スイッチは発信機なんです！！

感知器が熱や煙を感知して作動すると受信機に火災信号が

入り、この段階で館内の非常ベルが鳴動するので、火災を

知らせる装置である発信機をあらためて押す必要はありません。

発信機は館内の非常ベルを鳴動させて周囲に火災を知らせる

設備であると同時に、消火ポンプの起動トリガーである事は、

実はあまり知られておりません。

消火器での消火は天井に炎が届く前まで。非常ベルが鳴動しても消防へ自動的に通報はされない。屋内消火栓を

使用する場合は発信機を押さないと放水が出来ない。

練習で出来ないことは本番でもできません。お住いの建物で消防訓練が予定された場合は積極的に参加しましょう！
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しゃぶしゃぶ用牛肉：200g 

春菊：1/2把（葉の部分）

長ねぎ：1本

塩：少々

白ごま：少々

韓国のり

【材料2～3人前】

TPSフットサル部が今年最初の大会に参加しました！

……が、ここで事件発生。

「フィールド上の実力者は2名まで」という大会にエントリーしたつもりが、当日になってまさかの制限なしの大会だったことが判明！

これは営業課 武者（この記事を書いています） の痛恨の確認ミッス！！チームの皆さん、本当にすみませんでした…（笑）

そんな波乱のスタートとなった今大会。1試合目、2試合目、3試合目と惜しくも敗戦し、まさかの3連敗。

「このままでは終われない！」全員が気持ちを一つにして挑んだ最終第4試合。

最後まで走り抜き、3-2で見事勝利！勝利の瞬間は、まるで優勝したかのような大盛り上がりでした！

結果は1勝3敗でしたが、笑いあり、悔しさあり、そして最後は全員で勝ち取った最高の1勝。

とても思い出に残る大会となりました。

次回は9月の大会にエントリー済み！

今度こそ上位進出を目指して頑張りますので、応援よろしくお願いします！

①野菜を準備する

春菊は葉っぱだけ使うので手でちぎり、長ねぎは斜め薄切りにし、

5～10分さらして水にさらして水気を切ります。

※茎はお味噌汁や炒め物に使えます。

どうも、忘れた頃にやってくる むしゃむしゃキッチンです。

食欲の秋ということで、ご飯のおかずにも、お酒のおつまみにも

なる一品をご紹介！

今回は 【牛しゃぶと春菊のサラダ】。

これが本当に美味しくて、我が家では何度もリピートしている

一品です。春菊は鍋で食べることが多いですが、生でサラダに

するとシャキシャキ食感が楽しめて、あの独特の風味がクセに

なります！ちょっと大人の味ですが、一度食べるとハマるおいし

さ。シャキシャキの春菊と長ねぎに、やわらかい牛しゃぶを合わ

せ、にんにくが効いた甘酸っぱい特製ダレで仕上げました。お

肉をさっと茹でるだけなので、意外と簡単。

あと一品欲しい時はもちろん、お酒のおつまみにもぴったりです。

ぜひ作ってみてください！

A

ごま油：大さじ1 

酢：大さじ1 

醤油：大さじ1 

おろしニンニク：小さじ1/2 

はちみつ：大さじ1

②牛しゃぶを作る

ボウルにAを混ぜ合わせます。

鍋に湯を沸かし、沸騰したら火を止めます。（約80~90が目安）

牛肉を1枚ずつ広げながら入れ、色が変わったらすぐにザルへ上げます。

※茹ですぎると固くなるので注意！

③和えて盛り付ける

牛肉を先に和えて味をなじませます。

続けて春菊と長ねぎを加えてさっと和え、器に盛り付けます。

白ごまと韓国のりを散らしたら完成です。

※春菊と長ねぎは食べる直前に和えるのが、シャキシャキ食感のポイント！


